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Ets conscient de la importancia de
la ciberseguretat, tant a nivell
empresarial com personal?

Escolta el debat emés des del CEEILleida, per a Radio Lleida, amb Joaquim Elcacho,
de Nearcrumbs; Marc Romero, de Ceimax, i l'advocat Ramon Arné

El CEEILleida va acollir el passat dimecres un interessant debat radiofonic sobre
ciberseguretat, amb tres grans especialistes sobre la matéria, i en el marc del
programa Empresaris de Radio Lleida-Cadena SER. En el debat hi van participar Ramon
Arnd, advocat especialista en aspectes juridics sobre ciberseguretat, i també dos empresaris
del CEEILleida: Joaquim Elcacho, fundador de Nearcrumbs, i Marc Romero, consultor técnic
de Ceimax. Pots escoltar el programa sencer clicant aquest enllac

El debat es va emetre des de l'aula de formacié del CEEILIeida
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'Eines de teletreball per a la Pime',
capsula formativa online d'aquesta
setmana al CEEI

El CEEILleida oferira la capsula formativa Eines de teletreball per a la Pime, que anira a
carrec d'Oscar Ortega, CEO de bTactic. La sessio, que s'impartira en format online a través
de la plataforma Zoom*, es desenvolupara en dos dies, aquest dimarts 23 i dijous 25, entre
les 18:00 i les 20:00 hores, i té com a objectiu oferir diferents eines que permeten
implementar el teletreball per a les PIMES, des de eines de gestié de correu i de fitxers
online i col-laboratius, fins a sistemes de virtualitzacié d’equips d’escriptori o servidors al
navol.

Les inscripcions son gratuites i es poden formalitzar enviant cOpia escanejada del NIF
o NIE al correu ceei@ceeilleida.cat

*Durant el mateix dia de la sessio s’enviara al correu electronic de les persones
inscrites un enllag per poder connectar-vos al curs.
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Si ets dona d'entre 18 | 60 anys |
tens ganes d'emprendre apunta't a
I'edicio de 2021 de Gira Mujeres

GIRA MUJERES edicié 2021, és un projecte organitzat per I'Associacié Dona Activa i
promogut per Fundaci6 Coca-Cola amb la col-laboracié de I'Ajuntament de Lleida i
Globalleida, per ajudar a les dones que vegin en l'autoocupacié una sortida laboral o que
vulguin reinventar-se professionalment.

La convocatoria d’aquesta 5a edicioé consta de dues accions gratuites. S6n accions
independents, pots inscriure’t nomeés a una o] a totes dues:

1) Sessi6 informativa online que es realitzara el 24 de mar¢ de 10h a 11.30h on podras
conéixer en que consisteix GIRA MUJERES i participar en una dinamica que t'ajudara a
visualitzar una possible idea de negoci o perfilar la que ja tens.
Et pots inscriure en el seglent enllag abans del 22 de
marg: https://www.globalleida.org/agenda/sessio-informativa-online-5a-edicio-gira-mujeres/

2) Formacié online gratuitaque constara de 6 sessions de 2 hores cadascuna,
repartides en 6 setmanes, de formacié online i acompanyament individualitzat per
desenvolupar el Pla de Negoci.
La primera sessi6 de laformacié es realitzara el 12 d’abril de 10 a 12 hores. A sota trobareu
informacié i si estas interessada en aquesta accioé formativa online et pots inscriure en el
seguent enllag https://preinscripcion.giramujeres.com/

N e

' “ GIRA MUJERES COCA-COLA T’ACOMPANYA

IMPULSEM | sl
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Tallers practics per a l'empresa
exportadora

El Brexit és una realitat. Esteu preparats?

Amb aquest cicle de tallers practics, la Cambra de Comer¢ de Lleida posa a I'abast de
'empresa exportadora un assessorament expert en gestio i operativa del comerg
internacional.

A través d'un format dinamic que genera un networking enriquidor entre els participants,
rebreu assessorament, de forma agrupada, sobre quins sén els passos a seguir per estar
ben preparats davant les exportacions /o importacions al Regne Unit.

Data:
Dimarts, 23 de marg¢ de 2021

Horari:
10.00 - 13.30h

.Modalitat:
Taller telematic via Zoom. Abans de l'inici rebreu I'enllag corresponent.

Preu d'inscripcio:

Preu per a no socis Club Cambra: 250 €
Descomptes per a membres Club Cambra:

Socis Beginner: 5% descompte

Socis Business i Business Export: 10% descompte
Places limitades a 6 empreses.

Objectius:

* Si ens proveim al Regne Unit, saber com afecta a l'origen de les nostres mercaderies.
* Facilitar les eines per determinar els costs de les operacions amb el Regne Unit.
» Optimitzar les operacions logistiques de les compres o les vendes al Regne Unit.
» Saber com protegir els drets de propietat industrial.
* Aprendre la fiscalitat i obligacions formals de les compravendes al Regne Unit.
» Coneixer els diferents documents necessaris per gestionar les compravendes amb aquest
mercat.

» Coneixer les conseqlieéncies dels errors més probables.
* Minimitzar els riscs en les operacions davant el nou estatus del Regne Unit.

Programa:

1. Introducci6.

2. Fase I. Analisi de les diverses tipologies d'operativa al Regne Unit de les empreses
participants.

3. Fase Il. Recomanacions per millorar la gestio de I'operativa en els diferents ambits d’'una
compravenda al mercat anglosax6: origen, INCOTERMS, tramits duaners, IVA, marques,
etc.



A carrec de;

Laura Rodriguez. Llicenciada en Dret. Cap d'assessoria en comer¢ internacional de la
Cambra de Comerg de Sabadell.

Metodologia:
Per a l'aprofitament d'aquest taller, préviament es sol-licitara informacié als
participants sobre els productes i I'operativa de les compravendes al Regne Unit.

Per a més informacio, escriu-nos a jquejido@cambralleida.com o truca al 973 23 61 61

INSCRIPCIO

Emprendedores

20 HABILIDADES PARA DESARROLLAR TU TALENTO PROFESIONAL
En este articulo hemos pedido a algunos de los mejores ‘coach’ que nos desvelen sus
recetas para detectar hasta 20 habilidades clave en la mayoria de los puestos de trabajo.

Sequir leyendo
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ERIA VIRTUAL DEERANQUICIAS

Organizadopor
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¥ 25 AR
COMO ABRIR 2.000 FRANQUICIAS EN SEI‘CASO DE EXITO: GRUPO MASMOVIL
ANOS Con sus marcas, Yoigo y Maslife, el grupo
Eloi Gomez, cofundador de Jeff, compartira eiofrece al franquiciado muchas —y sélidas—
la FVF las claves de éxito de esta startup. Nolineas de negocio, ademas de un apoyo
lo pierdas. Inscribete ya. integral.

Leer mas Leer mas

RECURSOS GRATUITOS MUY PRACTICO

Descargate gratis la Guia ‘Quién te ayuda a ¢Qué acciones funcionan sin bajar
emprender 2021’, con mas de 500 recursos precios?¢ Hasta cuanto tengo que rebajarlos?
recogidos en mas de cien paginas de gran 13 promociones para vender mas en tiempos
utilidad. de crisis.

Leer mas Leer mas

Ets autonom? Inscriu-te en el
Programa Consolida't

Quin és l'objectiu?

El Programa CONSOLIDA'T facilita 'acompanyament i el suport necessari per gestionar i
orientar l'activitat professional dels autonoms en el moment actual. La participacié en
el Programa és gratuita i té per objectiu 'assessorament personalitzat i la formacié per a
la millora de la gestié empresarial.

Que t'ofereix?
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e Reunions individuals obligatories (online/presencial): de 5 a 13 hores
d’assessorament personalitzat segons les necessitats dels participants (analisi del
negoci o projecte, pla d’accio i seguiment).

e Pindoles formatives optatives (online): el Col-legi d’Economistes de Catalunya
ofereix 20 pindoles formatives de curta durada (de 2 a 4 hores) que cobreixen tots
els aspectes clau en la gestié empresarial (model de negoci, aspectes legals,
gestio comercial, finances, habilitats personals, comunicacio, etc.).

Quines persones poden participar?

e Persones treballadores autonomes propiament dites o0 economicament
dependents (TRADE).

e Persones treballadores autonomes societaries integrades en régim societari sota la
férmula juridica de societat civil privada, comunitat de béns o societat limitada,
sempre que no tinguin més de 4 persones contractades i/o acreditin una facturacio
inferior a 500.000 euros (microempreses).

e Persones treballadores autdbnomes que han cessat en la seva activitat i volen dur a
terme un nou projecte de treball autonom (exautonoms).

e També poden participar-hi els/les treballadors/es autonoms d'anteriors edicions del
programa Consolida't que continuin en actiu i hagin vist afectat el seu negoci
com aconseqliéncia de la COVID-19.

e A més, idacord amb les previsions del Decret llei 16/2020, de 5 de maig, es
considera adient incloure dins del col-lectiu de persones destinataries de I'ajut
els familiars col-laboradors de les persones treballadores autonomes.

Format
El programa s’ha adaptat a les circumstancies actuals i es podra seguir
online en directe.

Calendari
Es dura a terme entre els mesos de febrer a octubre de 2021.

Cost
El Programa Consolida't esta 100% subvencionat per la Generalitat de Catalunya a través
de la Direcci6 General de Treball, Afers Socials i Familia.
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Ets emprenedor del CEEI1 vols
aprendre o millorar l'angles? T'ho
posem facil!!!

Latecnica del CEEILleida Imma Purroy imparteix classes telematiques per les tardes,
en un horari a convenir amb I'alumne

Les classes, d'un cost de 4 euros cadascuna, son individualitzades i es permet que
s'inscriguin  fins a un maxim de 4 persones d'una mateixa empresa

Amb l'objectiu de facilitar al maxim la formacié continua als emprenedors, el CEEIlLleida
ofereix als treballadors de les empreses instal-lades en el viver poder realitzar classes
d'anglés. Les sessions van a carrec de la tecnica del CEEIlLleida, Imma Purroy, i es
desenvolupen de forma telematica a través de la plataforma Zoom.
Les classes tenen un preu de 4 euros cadascuna i es desenvolupen durant les tardes, en un
horari a convenir amb l'alumne. Les sessions son individualitzades, i es permet que
s'inscriguin fins a un maxim de 4 persones si aquestes formen part de la mateixa empresa.
Les persones interessades en rebre les classes d'anglés poden fer la sol-licitud enviant un
correu electronic al correu ceei@ceeilleida.cat

Ets emprenedor del CEElLleida i
necessites classes d'angles?
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Tallers 'online' per poder realitzar
un pla d'empresa

El CEEILIeida continua oferint tallers sobre com elaborar un pla d'empresa. El taller
s'imparteix viaonlinei es divideix en sessions de 40 minuts, en dates que
s'acorden entre el técnic que imparteix el taller, Salvador Pifarré, i I'alumne. L'horari



de les sessions és entre les 11 del matiiles 5 de latarda durant les segones quinzenes
de mes.

Aquest taller té com a objectiu ajudar a la persona emprenedora a analitzar els conceptes
claus per crear el seu negoci. Es pot sol-licitar la inscripcié a ceei@ceeilleida.cat, enviant
copia escanejada del DNI o NIE. Si coneixeu a algu que li interessi fer el taller feu correr la
veu.

GLOBALLEIDA b

y ’ TALLERS w sslans practiques per
- PLA D’EMPRESA «aboray el pla d'emptess

TALLER PER A LA
REALITZACIO D’UN PLA
D’EMPRESA

Salvador Pifarré. Tecnic del CEEILleida. Expert en creacié
d’empreses.

Objectiu: Ajudar a la persona emprenedora a analitzar els
conceptes claus per crear el seu negoci.

Data: Durant les segones quinzenes de mes, en dates i hores a
consensuar amb el professor.

Horari: Sessions de 40 minuts.

Metodologia: El curs es fara per sistema online a través de la
plataforma ZOOM*.

Inscripcions: Gratuites, enviant copia de NIF o NIE escanejat al
correu ceei@ceeilleida.cat. Consultes al teléfon 681067862.

*Minuts abans de comencar la sessio s’enviara al vostre correu electronic un
enllag per poder seguir el curs
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Si ets una persona emprenedora i vols
saber que és i que ofereix el CEEILIeida
contacta amb nosaltres o visita la
nostra web

- Que és el CEEIlLleida?

D_ohem suport ala creacié d'empreses i models de negoci innovadors.
Meés de 140 empreses han passat pel viver. Oferim i disposem de:

Aula de formauo

| també...

e Acompanyament a
I'emprenedor.
e Cursos formatius.
¢ Connectivitat, wifi i fibra optica.
¢ | molt més...

Si vols impulsar la teva idea de 4-, ,‘..
.

negoci contacta amb el CEEILleida. e @
E-mail: ceei@ceeilleida.cat = |PNEHENINN. d'empreses i mnov.\no I,’ Ecbﬁbmlca Diputacié de Lleida

Teléfons: 973 221 119 - 681 067 862 L'ecosistema on la idea de Ceellieida
Web: ceeilleida.cat negoci es fa realitat

Mantinguem nets els espals
comuns del CEEILleida | complim
les mesures de seguretat | higiene
per poder treballar amb garanties

En tot el recinte del CEEILleida hi trobareu cartells amb indicacions sobre quines
precaucions d'higiene s'han de portar aterme. Per la qual cosa, us demanem que les
compliu pel bé de tothom

L'ds de la mascareta és obligatoria, en tot moment, en els espais comuns

Espais comuns i les sales de reunions: El servei de neteja hi actua diariament per
mantenir aquests espais nets. Entre tots hem de mirar de mantenir impecables aquests
espais. Aixi mateix, hi trobareu cartells indicant les mesures de precaucié que s'han de
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prendre, com ara I''s de mascareta, guardar la distancia minima de seguretat de dos
metres i complir la limitacio d'aforament. En aquest sentit, I'aforament és igual al nUmero
de cadires que trobareu al voltant de la taula de cada sala. La resta de cadires que no es
poden utilitzar estan precintades.
Pel que faales sales de descans: Diariament el servei de neteja també actua en les sales
de descans. Sén espais concorreguts i cal que tothom els deixi com I'hi agrafadia trobar-los.
Aixi mateix, I'aforament d'aquests espais és igual al del nUmero de cadires que hi trobareu

al voltant de les taules.
Pel que respecta a l'aula de formaci6: L'aforament permés és un 50% inferior al que hi
havia abans de la pandémia (equivalent a 20 persones).

MESURES RESTRICTIVES

A PARTIR DEL 15 DE MARC

i 8 AUTORITZADA LA MOBILITAT PER TOT CATALUNYA (SEMPRE QUE ES VAGI AMB BOMBOLLA DE CONVIVENCIA) 3
CONFINAMENT NOCTURN: DE22 A6 h

\ w
OBERTURA DEL COMERG | CENTRES COMERCIALS [AMB UN AFORAMENT MAXIM DEL 30%). B
S’AMPLIA A 800 METRES QUADRATS LA SUPERFICIE DE VENDA EN ELS GRANS ESTABLIMENTS. E
TOT EL COMERC PODRA OBRIR EL CAP DE SETMANA.

[ &% ACTIVITATS ESPORTIVES NOMES A L’ AIRE LLIURE.
B j EQUIPAM

4

ENTS | ACTIVITAT DE GRUP: AFORAMENT DEL 30%. PISCINES: AFORAMENT AL 50%.
ES REPRENEN LES COMPETICIONS ESPORTIVES DE MENORS DE 16 ANYS
[ ACTIVITATS EXTRAESCOLARS, D’ESPORT ESCOLAR | LLEURE EDUCATIU FINS ALS 18 ANYS. v
LES UNIVERSITATS PODRAN ANAR RECUPERANT LA PRESENCIALITAT AMB UN 30% D’AFORAMENT.
ES PODEN FER SORTIDES ESCOLARS AMB PERNOCTACIONS, SEMPRE QUE SIGUI AMB
@ EL GRUP BOMBOLLA DE CLASSE. 88
PRESENCIALITAT DEL SEGON CURS DE LES UNIVERSITATS.
OBERTURA DE CENTRESCIVICS PER A LES PERSONES MAJORS DE 60 ANYS PERQUE PUGUIN FER ACTIVITATS AL AIRE LLIURE.
\ J
i TERRASSES: SENSE LIMIT D’AFORAMENT, MAXIM DE 4 PERSONES PER TAULA [EXCEPTE GRUPS BOMBOLLA) — E

I SEPARACIO DE 2 METRES ENTRE TAULES. (i)
INTERIOR: OBERTS AMB LES MATEIXES RESTRICCIONS | UN MAXIM DEL 30% D'AFORAMENT. £

HORARI: DE 7.30 A 17 h, OBERTS - DE 19 A 22 h, NOMES MENJAR PER EMPORTAR-SE | FINS A LES 23 h REPARTIMENT A DOMICILI

CINEMES, TEATRES, CIRC, AUDITORIS | SALES DE CONCERT PODEN OBRIR AMB EL 50% D'AFORAMENT.
g& EL MAXIM TOTAL D'ASSISTENTS: 1.000 PERSONES. ELS MUSEUS, BIBLIOTEQUES | SALES D’EXPOSICIONS: 50% D'AFORAMENT.
ES PODEN REPRENDRE ACTES CULTURALS EN BIBLIOTEQUES, MUSEUS | ARXIUS
\.

Cursos de la Cambra de Comerc de
Lleida per aquest marc

“doing business’

G. Gambralleida  ceyirtuallleida,cat

Inici 22 marg
B == .

Preu 225 €\

Inici 22 marg

Preu 295 €

delmagatzem: Gestio del (1A

\ S z . e,
g eostos teles operacions | Eaciomalli mternamOnaI,E maritim de contenidors]
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Durada 30 hores‘“, i

Durada 50 hores Durada 30 hores

- u-
Imc|24marg ‘,) - ‘." EI : Inici 25 marg
melr\(; xteriorgl|  CAnalisi de productes
documents W] iserveis de finangcament

Durada 35 hores  *

Inverteix en la formacio i creix amb la teva empresal

Més informacié a gtorres@cambralleida.com

Cursos de Pimec pel marc 1 abrll
100% subvencionats

Per veure la relacié de cursos telematics que ofereix la PIMEC per aquest marg, i que estan
100% subvencionats, cliqueu aquest

enllac.

o.
pimec

Barcelona

AGENDA

DE CURSOS
Aula Virtual
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Actes i jornades de la Pimec, en aquest enllac

f';.
pimec

eeeeeeeeeeeeee nyo

AGENDA
DACTES | JORNADES

Llistat d'ofertes de l|la Borsa de
Treball de la Plataforma Virtual
d'Ocupaci6 de  GLOBALleida

GLOBALIleida

OFERTES
DE TREBALL

Llistat d'ofertes actives de la Borsa de Treball de
la Plataforma Virtual d'Ocupacio de Llgida



http://ceeilleida.mailrelay-iv.es/newslink/383/828.html
http://ceeilleida.mailrelay-iv.es/newslink/383/828.html
http://ceeilleida.mailrelay-iv.es/newslink/383/828.html
http://ceeilleida.mailrelay-iv.es/newslink/383/828.html
http://ceeilleida.mailrelay-iv.es/newslink/383/118.html

